Uporaba aplikacije Moj SLOfit
za podporo SLOfit odrasli

Bojan Leskosek

www.slofit.org



Uporaba aplikacije

Osnovne informacije

Registracija in prijava

Vnos nove meritve, prijava udelezencev
. Vnos rezultatov meritve

Skupine Clanov

|zdelava porocil

N o 0 s~ W D o=

. Tipicni scenariji uporabe aplikacije



Uporaba aplikacije
» Osnovne informacije

« Spletna aplikacija (brskalnik) moj.slofit.org

» Prikaz na zaslonu prilagojen razlicnim napravam (PC/prenosnik,
tablica, pametni telefon)

» Udelezenci meritev (t.im. ¢lani) lahko uporabljajo app sami ali pa to
v njihovem imenu pocne izvajalec (admin, vaditelj)

» Tipi izvajalcev: Sola, fakulteta, zdravstveni zavod, Sportno drustvo,
zasebnik

» Vsak Clan je vpisan pri enem ali veC izvajalcih, ki imajo (vsi!) dostop
do njegovih podatkov (admini in pooblasCeni vaditeliji)

 Vsi uporabniki appa morajo biti registrirani

« Za vsakokratni vstop potrebna prijava (mejl/geslo)

» Vsak uporabnik ima eno ali ali veC vlog: administrator, vaditelj,
ucitelj, stars, odrasli Clan ... — od tega je odvisno, kaj z appom lahko
pocnejo.

» Vse operacije (ukazi) se izvedejo preko menija (prilagojen glede na
viogo).



moj.slofit.org

Pomoc pri uporabi appa

* V meniju sta ukaza Pogosta vprasanja in odgovori in Navodila
za ucitelje (izberi Odrasli in Navodila za izpeljavo in
administracija Moj SLOfit):

I » C 3‘< slofit.org/SLOfit-odrasli/navodila-za-izpeljavo-administracije % g @ B

ENG SLO Prijava v moj SLO{ | |

UNIVERZA
VLJUBLIANI

Aktualno SLOfit nasvet To smo mi Pogosta vprasanja in odgovori

Kako se vkljucite > Sledite nam 0

Kako postanete izvajalec meritev SLOfit odrasli

Navodlla.za izpeljavo administracije | SLOfit nin istraCija SLOﬁt

Merske naloge

Kako razumeti porocilo SLOfit

Navodila za izpeljavo in administracija SLOfit odrasli

Seznam izvajalcev meritev SLOfit odrasli

Kak

Imate vprasanje
- v e ey e ddMinistracija Moj SLOAt.
SLOfit za podjetja

. ) zvajalci meritev so Sportna drustva, zdravstveni domovi, Sole in fakultete. ki dolocijo administratorja. Ko ta pridot
Kako postanete izvajalec

a nistratorske pravice, doloci ostale osebe (kinezi trenerje. Sportne agoge), ki bodo izvajali meritv
meritev SLOfit odrasli dministratorske pravice, doloci ostale osebe (kineziologe. trenerje. Sportne pedagoge), ki bodo izvajali meritve
imajo vpogled v podatke meritev SLOfit odrasli



Pomoc pri uporabi appa

* YouTube seznam predvajanja (playlist):

Moj SLOfit | Urejanje svojih podatkov

Moj SLOFIT —ea v

Urajanje BYOIIH BODRTEOY

SLOft Slovenia - 48 views - 7 months ago

Moj SLOFit sovmssmarons v 1

Urejanje SVOJIH PODATKOV

Moj SLOfit | Sprememba gesla

Mo SLOfit i v

Sevemarnbe GESLA SLOfit Slovenia * 42 views * 7 months ago

Mavedila za urojanjie sveh pedatiay, S

Usposabljanje Moj SLOFit
| Admini SLOFit odrasli 3

SLOfit Slovenia
14 videos 18 views Updsted 7 days ago Moj SLOfI wumin B Moj SLOfit | Urejanje podatkov o izvajalcu

Moj SLOfit | Menjava svoje vloge in izvajalca

Maj SLOfit v

Sprominmfe svoic ¥LOGE
n LEa 5N

SLOft Slovenia - 64 views - 7 months ago

4 UREJANJE PODATROY o levajiey  SLOfIt Slovenia + 18 views « 4 weeks ago

Ll sl prtireen grile

p Playall

Moi SLOfit e R Moj SLOfit | Dodajanje uporabnikov in njihovih viog
Video navodila za administratorje SLOfit odrasli 5 e i rananics SLOit Slavenia + 47 views - 7 months sga
in nfegovih NIOG

i L ie

Moj SLOfit wemen B Moj SLOfit | Dodajanje uporabnika, ki nima elektronskega naslova

6 DODAJANJE UPORABMIKAEee:  SLOfIT Slavenia = 50 views * 3 weeks ago

elukironskega rosievs

TEET— ] L SLOfit | Urejanje uporabnikov

7 urejanjs UPCEABNIKOY SLOft Slovenia - 34 views + 7 months ago
e

v e



https://www.youtube.com/playlist?list=PLtbZ1hZ7G3Md71xwoL93g4X2WGhOk6lwB

Uporaba aplikacije
» Registracija

« Najprej se registrira admin (pogodba), ki potem vkljuci
vaditelje (neobvezno), lahko pa tudi Clane (udelezence
meritev)

« QOdrasli ¢lani se lahko registrirajo tudi sami, ali pa ostanejo
neregistrirani (vse zanje ureja izvajalec).



Uporaba aplikacije
» Registracija

Registracija adminov (vsaj en na izvajalca):

« opravi glavni admin (po podpisu pogodbe FS--izvajalec)

* (bodocCi) admin prejme vabilo v mejlu

« pred prvo uporabo mora potrditi sprejemanje pogojev in izbrati
geslo



Uporaba aplikacije
» Registracija

Registracija vaditeljev:

« opravi admin izvajalca: ukaz Uporabniki > Dodaj novega
uporabnika

 Vaditelj prejme vabilo v mejlu, pred prvo uporabo mora potrditi
sprejemanje pogojev in izbrati geslo
« Vaditelj na zaCetku nima vpogleda v podatke Clanov

« Dostop do ¢lanov mu omogoci admin, tako da doloci
,2njegove” vadbene skupine



Uporaba aplikacije
» VNnos nove meritve

Datum meritve  Baterija Merjencev  Opombe Meritevunesel, Uredi Brisi QR koda \

06.0g9.2021 Telesna zmogljivost odrasl 0 Delavnica za izvajalce Kaja Meh I F o Gl I
o0f.0g.2021 Telesna zmoglivost odrasli o Delavnica za izvajalce Kaja Meh #F o BE
| | [ ] || | | [ ] I
6.0g9.2021 Telesna zmoglivost odrasli o lizobrazevanje) Leskosek Bojan & o ER
|| || || [ | || || || || [ | | ‘

Izbrisi izbrano meritev

Meritev vsebuje podatke za o0 merjencev
Ali ste prepricani. da zelite zbrisati podatke te meritve in podatke testiranj vseh o merjencev
ki so se udelezili te meritve? QR koda

Opozorilo: Brisanje je dokonéno, razveljavitev ni mogoca!
ﬂ P rek - I:I

http.~#maojslofitorg/Prijava?liD=NjMoNAz

Prenesi QR kodo

o
-5

=l



https://moj.slofit.org/Moj-SLOfit/Meritve

Uporaba aplikacije
» Registracija in vpis ¢lanov

* Dve moznosti:

1. Samostojni Clani: s pametnimi telefoni, postanejo uporabniki
appa

2. Ostali: niso uporabniki, za vse podatke in uporabo skrbi
Izvajalec



Uporaba aplikacije
» Registracija in vpis ¢lanov

Samostojni ¢lani ([pbododi] uporabniki

appa):

» Skenirajo QR kodo (primery, ki jih
vrze na stran za prijavo

- Ce 3e niso uporabniki od prej (npr.

starsi), kliknejo gumb

— in vpisejo podatke:

— Po vpisu na mejl dobijo gumb za
potrditev

— Ko sprejmejo pogoje, se lahko
prijavijo v app.

Registracija v SLOfit odrasli



https://unilj-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/gregor_jurak_fsp_uni-lj_si/Ee9w5pfUa3hCjJrkwWHwFT4B2ISsvSxkkPknM_SVwfvXFA?e=YfGQXR

Uporaba aplikacije
» Registracija in vpis ¢lanov

... Po registraciji se prijavijo v app z up. imenom (mejl) in geslom:

Uporabnisko ime (obicajno e-postni naslov)

Ste pozabili geslo?

PRIJAVA

Po prijavi s QR kodo se:

- uporabnik avtomatsko vpise k izvajalcu te meritve

- se mu v seznam (ukaz) Vnos in urejanje meritev avtomatsko
pokaze meritev, ki jo je prej dodal izvajalec. Z urejanjem (svincnik) te
meritve lahko Clan sam doda svoje rezultate meritev oz. vidi rezultate,
ki mu jih je vnesel izvajalec.



Uporaba aplikacije
» Registracija in vpis €lanov — verifikacija clana

Pomembno: pri uporabnikih, ki so se sami registrirall,
preverimo (z ukazom Uporabniki, gumb Verificiraj) z osebnim
dokumentom, da so vpisani podatki pravilni.

Urejanje uporabnika [Meeesssssss]

E-naslov (Uporabnisko ime): * —__ g

Veljavna pogodba (dokument): * MNobena da.a ni izbrana
Prenesi soglasje

Izbira Sole:

Ime: * o _ il

Priimek: * —

Datum rojstva: * 19.03. 1966 5]

Spal:* ® Moski O Zenski

Prikazno ime: * ———

Telefon:

Opomba:

] | |
| ] | ] | ]




Uporaba aplikacije
» Registracija in vpis ¢lanov

Pomembno: (bododi) ¢lani, ki niso uporabniki, morajo podpisati
pisno izjavo (Obrazec za izbiro izvajalca) glede varovanja
podatkov. Izjavo skeniramo/slikamo (primer G in jo naloZimo na
streznik (ukaz Uporabniki > Uredi (svincnik)):

Urejanje upocrabnika [Bojan Leskosek]

o - —

E-naslov (Uporabnisko ime): l les lacom
S . - J
Veljavna pogodba (dokument): * Choose File | Mo file chasen
renes lasie

Izbira Sole: * Fakulteta za Sport, UL
Ime: * Bajan
Priimek: Leskodek
Datum rojstva: * 6. 01. 1951 m
Spol: ® Moski O Zenski
Opomba:



https://www.slofit.org/Portals/0/Vsebina/obrazec%20izbira%20izvajalca%20SLOfit%20odrasli.docx?ver=2021-08-19-091506-477
https://unilj-my.sharepoint.com/:i:/g/personal/gregor_jurak_fsp_uni-lj_si/EV4JeF0FesNKr4k8CzTS2sIBG96wpU-soeCjF0ydEZ_NPA?e=kCPfR7

Uporaba aplikacije
» Registracija in vpis ¢lanov

Nesamostojni Clani (brez telefona; niso uporabniki appa):
novega Clana dodamo rocno:

Moj SLOfit V tabeli so prikazani vsi dodani uporabniki izbrane Sole (administratorji, ucitelji,
- zaupanja vredne osebe, starsi in merjenci)
Iskalnik élanov Waza vloga: Administrator - Sola - ) ) .
_— Vat izvajalec meritev: Fakulteta za Sport, UL Loa EL d ne eu p[] (ab N ka Za le rano s0Lo
F)c-rabniki . . : .
Dodaj uporabnika za izbrano solo Osv|
| L |

Uvoz / izvoz SWK podatkay L er i
E-naslov (Upeorabnisko imel:

Vnos / Eiséenje SVK podatkov Prikazi 10 v nastran

Izbira vloge: * -- Izberite -- e

Sporodila uporabnikom Upaorabnik E-naslov T aberite
o _ Izbira Sole: * Clan
Pogosta vprasanja in adgovori 15€i Uporabnik | |I§éi E-naslov Stars
. UCitelj
Navodila za ucitelje Bojan L leskarzleskacom Ime: Zaupanja vredna oseba
Wrios meritev
Priimek: * Vaditely

Clan - Odrasel

Opomba:

P. S. Na isti na€in dodamo tudi
vaditelje, le da pri vlogi izberemo
Vaditel,.

PI-EI{-I:i




Uporaba aplikacije
» Vnos rezultatov meritev

Samostojni Clani (uporabniki appa) po skeniranju QR kode in
prijavi avtomatsko postanejo merjenci na izbrani meritvi -- vnos

podatkov je lahko skupinski ali posamicni:

Pogled: m:, Posamicni I
L |

10 9 9 e o . ™ W
P43 + = . e Ciscenje meritev:

- - - Prikaz:  --Vsi-- (1) v ’ PREJSNJI  NASLEDN.I

Dodaj skupine Uredi posameznike Odstrani posameznika - ot
podate! podate
Ime Priimek ATV O ATTO oPe THEM & UTRO SPO PS O NSO TAP O osM O
min-ma 60-230 7-200 40-300 100-3000 5 -150 = 4-15

Bojan Leskodek =

Pred Masl

Mazaj na seznam meritev




Uporaba aplikacije
» Vnos rezultatov meritev

Posamicni vnos:

- Popravljamo lahko tudi ,Datum meritev' (Ce se razlikuje od
skupine) in dodajamo Opombe (npr. oslabelost po poskodbi al
bolezni)



Uporaba aplikacije
» Vnhos rezultatov meritev

Nesamostojni Clani (niso uporabniki appa): Med merjence jih
moramo dodati rocno:

Dodaj ali odstrani posameznike

Seznam vseh posameznikov: Posamezniki. ki so dodani

L Leska2, r. 06.01.1961

Preklici




Uporaba aplikacije
» Vadbene skupine (skupine ¢lanov)

Isklanik ¢lanov o
F | | | | __J
| Vadbene skupine ?
l' - S S .

Uporabniki

Uvoz / izvoz podatkov

Vnos / ¢idenje SVK podatkov
Sporocila uporabnikom
Navodila za ucitelje

Solsko porogilo

Podatki Sole

Meritve

Oblikovanje Vadbeﬂih Skupin (pogled/vloga: Administrator)

@ Vadbene skupine

+ NOVA skupina
- s =)

Prikazi 10 +
Naziv
9.C(2020/21)
9.B(2020/21)
9.A(2020/21)
8.C(2020/21)
8.B(2020/21)
8. A(2020/21)
7.C(2020/21)
7.B(2020/21)
7.A(2020/21)

6. C(2020/21)

Prikazujem 1 do 10 od 25 zapisov

na stran
Ustvarjena
18.05.2021
18.05.2021
18.05.2021
18.05.2021
18.05.2021
18.05.2021
18.05.2021
18.05.2021
18.05.2021

18.05.2021

Clar
22
22
24
21
21
21
20
19
18

21

' Vmesnik omogoca oblikovanje poljubnih skupin iz vseh pri izvajalcu vpisanih ¢lanow.

Nova vadbena skupina 9

Naziv: *

Opombe:

Seznam vseh uporabnikov:

|Zumba 1

MR |zbrani uporabniki:

I
l«

Shrani

Preklici

&

@ Brisi stare skupine

Brisi

e 2 B2 B B B B B B



Uporaba aplikacije
» Vadbene skupine (Skupine ¢lanov)

... 2. Vaditeljem doloCimo, v katere vadbene skupine imajo
vpogled:

Seznam vaditeljev/uciteljev Seznam vadbenih skupin

| Smuolej Milan

v

Panjtar Andreja ~
sSmolej Milan

Bergant Teja
Benedik Andreja
Jesenko Tadeja
Kuhar Helena
Kaviic Marjeta
Pesjak Matasa
kKovadic Klara

Hafner Andreja
Stebe Lucija

Jereb MiklavEic Tatjana =

[Jac(2020/21)
(Jab (z020/21)
[J1a(2020/21)
g.d (2z020/21)
[lg.c(zoz0/21)

[(lgblzozo0/21)

Podaobnik Simona [Jg.a(zo20/21)
Hafner Lidija

Rojc P nt@r Janja 8.d (2020/21)
Zamrnik Spela [(J8.c (z020/21)
Turk Maja

Taler Nina [J&.b(zo20/21)
Koprivec Andreja

Hudolin Vanja [Je.a(zozo0/21)

[(7.d (z020/21)

7. (z020/21)



Uporaba aplikacije
» Porocila

Vrste:
1. Zaslonsko porocilo: za vsak test posebej
2. PDF porocilo: za celotne meritve



Uporaba aplikacije
» Porocila

S — Baterija -
Zaslonsko e zrogipos — m porocilo

pO FOéI IO T““"'_mwi““ odrasti = Dotikanjo ploé £ roke
>Iskalnik Clanov, §F gy e ok e e s e e v e
klik na élana -&- % | smenshega cbrofa all stabilizatoriey trupa. ki rokam dajeio oporo

PDF

I}
=
o
[

@ Podrobne informacije o testu rezu |tatOV

Dalkanje plod 7 roko (pond

131t 33 &1 W Fotreten eholjianis-tegans
0.3 let =5 B I

0.7 el 44 =] Pobrebno =holjZangs

PRE_ISHLUI besst HASLEDRLI besct



Uporaba aplikacije

» Porocila, PDF porocilo
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Uporaba aplikacije
» Tipicni scenariji uporabe aplikacije

Udelezenci meritev:

1. S pametnimi telefoni, ki Se niso registrirani kot uporabniki
appa

2. S pametnimi telefoni, ki Se so ze registrirani kot uporabniki
appa

3. Kinimajo telefonov.



Uporaba aplikacije
» Tipicni scenariji uporabe aplikacije

Udelezenci s pametnimi telefoni, ki Se niso uporabniki:
Skeniranje QR kode

Registracija

Prijava

Vnos rezultatov meritev

|zdelava porocCila meritev

Razlaga rezultatov

o A wwhE

4. in 5. lahko izvede sam uporabnik, ali pa to namesto njega
naredi izvajalec (admin ali vaditelj).

Registrira se uporabnik sam, vendar mora admin preveriti vnos
osebnih podatkov (0s. izkaznica).



Uporaba aplikacije
» Tipicni scenariji uporabe aplikacije

Udelezenci s pametnimi telefoni, ki so ze uporabniki:

Vse enako kot pri novih uporabnikih, le da odpade toCka 2.
(registracija).



Uporaba aplikacije
» Tipicni scenariji uporabe aplikacije

Udelezenci brez pametnih telefonov:

Vnos podatkov novega uporabnika

Skeniranje/slikanje in nalaganje (upload) podpisane izjave
RocCno dodajanje merjenca (Meritve, >Uredi posameznike)
Vnos rezultatov meritev

|zdelava (in tiskanje) porocCila meritev

Razlaga rezultatov

o A wwhE

4. in 5. vedno izvede izvajalec, saj udelezenec ni uporabnik
aplikacije. Zazeleno je, da se porocilo stiska, da ga udelezenec
lahko odnese s sebo.



Uporaba aplikacije
» Vprasanja?
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