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#Sportajmoinberimo: kaj brati, da disi po Sportu?

1. Poezija za otroke

Milan Selj: Rime na veter, ZaloZnistvo tr7askega tiska, 2024

llustrirala Tinka Volari¢.

Rime na veter Milana Selja, opremljene s ¢udovitimi ilustracijami Tinke Volarig, so prvotno

izhajale v reviji Galeb. Gre za zbirko veselih, igrivih in preprostih pesmi, ki so otrokom
razumljive ter v njih prebujajo ob&utke sreCe, svetlobe, gibanja, veselja in sprostitve.

Pesmi otroke ves ¢as nagovarjajo k opazovanju narave, v kateri veter nosi in prepleta zgodbe
prijateljstva, povezovanja, priCakovanja, razmi$ljanja, izpovedovanja, medsebojnega
razumevanja in preprostega pogleda na svet — takSnega, ki je na poseben nacin dostopen
predvsem otrokom in si ga odrasli pogosto zelimo ohraniti ¢im dlje.

Zbirka spodbuja gibanje misli, telesa in Custev.

Na prvi pogled morda nima veliko skupnega s Sportom, a se ta povezava — na sreco — v nasi zavesti hitro nariSe sama od
sebe. Poezija je navadno tiha in intimna, Sport pa glasen in vseprisoten. Eno se dogaja na papirju, drugo na igri¢u ali
stadionu. A Rime na veter dokazujejo, da je gibanje lahko tudi notranje — da Sport in poezijo povezuje skupna os: ritem.

Otroci, ki se ukvarjajo s Sportom, bi v teh rimah in njihovem ritmu lahko prepoznali nekaj povsem svojega — elan in zanos, ki
ga ob branju povezejo z gibanjem, svobodo in raziskovanjem narave. Tako kot se rima ujame v veter, se lahko tudi telo
ujame v ritem teka, plesa, igre, nogometa ali kateregakoli drugega Sporta.

Tako kot v poeziji tudi v Sportu Steje dih, obCutek, natanénost, vztrajnost, pogum in — ne nazadnje — srce.
Veter, ki nosi verze, lahko nosi tudi Sportnike — ¢e mu le dovolijo.
Slikanica je bila ena od nominirank za nagrado Kristine Brenkove za leto 2024. (Tina Podgornik)

(Vir slike: spletna stran COBISS.SI: https:/d.cobiss.net/repository/si/files/195967747/156372/Sharp-
MFP_20250513 190144 0001.jpg/terms)

Knjiga je dosegljiva v knjiznicah: https:/plus.cobiss.net/cobiss/si/sl/bib/195967747 .

Izposoja kot zvocna knjiga: ne; izposoja kot e-knjiga: ne; nakup mozen tudi v zvoCni obliki: ne

Knjigo lahko kupite na spletni strani spletni strani Emka — Mladinska knjiga: https://emka.si/products/rime-na-
veter?srsltid=AfmBOoq3VY8KY17WmOu9lJbabFu_YnnfzrOYf2JQGubHISQS Na0X9bh
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2. Leposlovje za mladino
Mette Vedse: Happy, happy, Mi$, 2024
Prevedel Darko Cuden.

Happy, happy je mladinski realisti¢ni, a tudi komiéni roman, primeren za bralce med 12. in

“"““"‘ 15. letom starosti, saj odpira pomembna vpraSanja odrad¢anja, osebne in moralne rasti ter
METTE VEDSE vrednot.
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Glavni junak, deek Urban (Ubbe), Zivi s svojim oéetom na Danskem. Doma niso premozni,
zato njegov oCe goji odpor do bogatadev in ljudi, ki zivijo razkosno. Ubbe ne razume
' ~ povsem, zakaj z o¢etom nimata te srece, da bi okusila Zivljenje v obilju, zato se mu socialno
- razlikovanje zameri oziroma ga prezira. O¢e pogosto uporablja izraz "prasice bogate” - in
Ce tak3ne besede poslusas vsak dan, jih s€asoma ponotranijis. Tudi Ubbe je poCasi zacel
razmisljati podobno, Eeprav je v sanjah pogosto odtaval v svet, kjer bi z o€etom lahko imela
svoj avtomobil, potovala na Bali za bozi¢ne praznike in ne bila vedno na repu druzbene
lestvice.

Ubbejevo Zivljenje se sprva ne obra¢a na bolje — vse dokler v roke ne dobi pravega, zelo dragega kompleta za golf in se z
avtobusom odpravi v golf klub. A kako povedati oCetu, da ti je golf v3e¢, ko je ta prepriCan, da je to Sport za bogatase?

Golf klub predstavlja vse, kar oge prezira — svet, ki je drugacen, neznan in tuj njima obema. Ubbe se kmalu znajde razpet
med dvema svetovoma: med oCetovimi prepri€anji in vrednotami ter svetom bogatejih ljudi, ki imajo drugacne navade in
pogled na Zivljenje.

Skozi Ubbejevo zgodbo spoznamo, da biti »happy, happy« ni nujno povezano z bogastvom, temve¢ z notranjim mirom,
zvestobi lastnim vrednotam in v majhnih stvareh, ki te veselijo in polnijo. V $portu ni pomembno, od kod prihajas, temveé
kam si Zeli$ priti — z delom in pravimi vrednotami lahko doseze$ vsak cilj.

Avtorica v romanu ne stigmatizira ne bogatih ne manj privilegiranih, temve obe plati obravnava s tankoCutnostjo in
razumevanjem — saj imajo lahko vsi, ne glede na druzbeni sloj, svoje teZave. Roman je bil leta 2022 uvrS¢en na seznam
Bele vrane (seznam kakovostnih knjig, ki ga pripravlja Mednarodna mladinska knjiznica v Miinchnu), leta 2024 pa prejel znak
za kakovost zlata hruska.

Toplo priporoam v branje. (Tina Podgornik)

(Vir slike: spletna COBISS.SI: hitps://d.cobiss.net/repository/si/files/201604867/144249/HAPPY_HAPPY .jpeg/terms)
Knjiga je dosegljiva v knjiznicah: https:/plus.cobiss.net/cobiss/si/sl/bib/201604867.

Izposoja kot zvocna knjiga: ne; izposoja kot e-knjiga: ne; nakup mozen tudi v zvocni obliki: ne

Knjigo lahko kupite na spletni strani zalozbe MIS: https://www.miszalozba.com/kniige/happy-happy-trdal.
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3. Leposlovje za odrasle

Malina Schmidt Snoj: Samo en ples: zgodba Marte Paulin Schmidt - Brine

Knjiga Samo en ples je Custvena in navdihujoCa pripoved Maline Schmidt Snoj o Zivljenju
in delu njene mame, Marte Paulin Schmidt - Brine, ene prvih slovenskih plesalk modernega
plesa. Ples je predstavljen kot izraz svobode, notranjega doZivljanja in telesne spontanosti

- - kot Zivljenjska filozofija ter nacin, kako se povezati s sabo in svetom. Namesto
prikazovanja plesnih korakov poudarja viogo prebujanja impulzov, ki izvirajo iz razli¢nih
4 ' vzrokov: npr. primikanje, odbijanje, polasCanje, ozaveSCanje rasti in padanja telesne
/ :
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energije ...

Ples, ki spremlja glavno junakinjo skozi vsa obdobja zivljenja, ima pomembno in ve€plastno
vlogo. Njegov pomen presega umetniski izraz in postane orodje preZivetja, odpora in
notranje svobode. Je zivljenjska sila, ki povezuje preteklost, upor, ljubezen, izgubo in
upanje. Marta Paulin Schmidt namre¢ ni bila le umetnica — bila je tudi borka, pedagoginja,

Malina Sctﬁnidt Snoj

SAMO EN PLES %ena in mati. Njena zgodba nas popelje od plesnih dvoran do partizanskih gozdov, saj je v
B O Casu druge svetovne vojne postala tudi partizanka z imenom Brina, ki je skupaj s
KulturniSko skupino XIV. divizije Sirila kulturo in upanje med borci.

Avtorica v knjigi prepleta osebne spomine, pisma, fotografije in zgodovinske dogodke, in tako oZivi zgodbo svoje matere.
Biografija je hkrati poklon Zenski, ki je kljub vojni vihri ostala zvesta sebi in umetnosti — tudi (in predvsem) v najtemnejSih
Casih.

Knjigo priporo¢amo v branje, ker je to zgodba o pogumu, ustvarjalnosti in ljubezni do Zivljenja; ker nas uci, da lahko tudi en
sam ples spremeni svet; ker je napisana s srcem in nas poveze z delom slovenske zgodovine sodobnega plesa, ki ga pogosto
spregledamo.

Hkrati predstavlja odli¢no izto€nico za pogovor o vlogi umetnosti v kriznih €asih, o notranji mo¢i posameznika in o0 povezavi
med telesom, Custvi in umom. (Nives Markun Puhan)

(Vir slike: spletna stran COBISS.SI: https:/d.cobiss.net/repository/si/files/105063683/114708/105063683-dk.jpeg/terms)
Knjiga je dosegljiva v knjiznicah: https://plus.cobiss.net/cobiss/si/sl/bib/105063683.

Izposoja kot zvoCna knjiga: ne; izposoja kot e-knjiga: da: https://plus.cobiss.net/cobiss/si/sl/bib/117687299; nakup moZen
tudi v zvocni obliki in kot e-knjigo: kot e-knjigo.

Knjigo lahko kupite na spletni strani Emka — Mladinska knjiga: https://emka.si/products/samo-en-ples-subvencija-

1?7 pos=2& sid=c7bb5d8f6& ss=r.

Prispevek na Dobreknjige.si: https://lwww.dobreknjige.si/knjige/samo-en-ples-zgodba-marte-paulin-schmidt-brine/

Pripravili: Tina Podgornik v sodelovanju s Polono Paléi¢, GoriSka knjiznica Franceta Bevka Nova Gorica, ter Nives Markun
Puhan, Zavod RS za Solstvo

#Sportajmoinberimo je program, ki ga vodi GoriSka knjiZnica Franceta Bevka v sodelovanju z Olimpijskim komitejem
Slovenije — zdruzenjem Sportnih zvez, Ministrstvom za kulturo, Ministrstvom za vzgojo in izobraZevanje, Zavodom RS za
Solstvo, Javno agencijo za knjigo RS, Mestno knjiznico Ljubljana, Pionirsko — centrom za mladinsko knjizevnost in
knjiznicarstvo, Centrom za poklicno izobrazevanje RS in pridruZenimi splosnimi knjiznicami v projektu.
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